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+ ESSEN HEI5ST LEBEN Udo Lindenberg schrieb
das Yorwort zu Darte Schippers ergreifendem
Buch ..Den Tagen mehr Leben geben™ iLiibbe,
19,99 Euro) iiber Ruprecht Schmidt, Koch des
Hamburger Sterbehospizes ..Leuchtfever”.

;* ENTHOLLUNGEN Gastro-Kritiker Jérg Zip-

Kpn..k ent.arat in .In Teulels iache™ [Eichbern,

X

19,95 Euro) so manch faulen Kiichenzauber.

+ TISCHFEUILLETON John Updike nannte sie
die .Poetin des Appetits” und als solche
erweist sich die Amerikanerin MFK Fisher
(1908-1992) in ihren wunderbaren autobio-
grafischen Essays, die in . Die Kunst des
Essens - Anleitung zum Genuss™ ledition
ebersbach, 19,20 Euro) versammelt sind.

+RICHTIG ODER FALSCH? Mit ..Noch mehr
Kiichenirrtiimer™ (Eichborn, 14,95 Euro) lie-
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fert Ludger Fischer ein informatives und
amiisantes Kompendivm und nimmt aber-
kommene Ratschlége unter die Lupe.

»KUCHENFEEN Pionierinnen der Kochliteratur,
Griinderinnen von Kochschulen, aber auch
Kiichenheldir.nen wie die italienische Mamma
mit ikrer Facta, $ie manzésische Maname med
ihrem Sonntagshuhn, die englische Mistress of
the Household oder das Familienfakiotum:
Katja Mutschelknaus prasentiert in ..Frauen mit
Geschmack” |Elisabeth Sandmann, 24,95 Euro)
die Hiiterinnen des Herdes.

«GEWAGTE THESE In . Feuer fangen” (DVA, 22,95
Euro) prasentiert der Anthropolege Richard
Wrangham eine neue Evolutionstheorie. '
Demnach entwickelten wir uns vom Affen zum
Menschen, ats wir kechen lernten. Spannend!




